
9 au 13 Mars  2020

    Lundi    

Mardi 

Vendredi 

Velouté de cresson

Bœuf en sauce ou Poisson du jour

                    Boulgour                  / Poêlée de légumes                        

Fromage ou Yaourt

Fruits 

  Taboulé

Poulet  ou Poisson du jour

 Duo de haricots 

Fromage ou Yaourt

 Île flottante  / Fruits 

    Jeudi       
      

 Endives en salade 

 Poisson du jour  

 Gratin dauphinois       

Fromage ou Yaourt

 Crème au chocolat   / Fruits 

 Verrine de thon à la pomme

Lapin à la moutarde ou Couscous végétarien 

               Écrasé de carottes                   

Fromage ou Yaourt

  Fruits 

Ces  menus sont donnés à titre indicatif,
ils peuvent être modifiés suivant l'approvisionnement.
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