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De mai à août 2023

Chers parents, 

Ce 2ème journal 2023 annonce le 
début d’une nouvelle période : soleil, 
promenades, découvertes, et pour 
certains départs à l’école… 
Cet été, 12 enfants accueillis, nés en 
2020, vont quitter le multi-accueil vers 
une nouvelle aventure. 

Nous leur souhaiterons bien sûr, une très belle continuation,  
et une très belle future rentrée.
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Nous aborderons dans ce journal la thématique des rituels, outil 
basique que nous utilisons tous, sur lequel il est toujours intéressant 
de se questionner…
Vous trouverez également les dates importantes des mois à venir 
avec quelques surprises… 

Bonne lecture ! ♥ L’equipe du multi-accueil



Les rituels sont des actions répétées chaque jour dans le même ordre  
et à des moments « clés » dans le quotidien de l’enfant. 
Plus son quotidien est prévisible, plus l’enfant va se sentir en sécurité.

LES RITUELS

QU’EST-CE-QUE C’EST ?

CA SERT A QUOI ?

Les rituels servent à donner des repères dans l’espace-temps et  
ainsi rythmer la journée de l’enfant afin qu’il se sente en sécurité  
et lui permettre de gagner en autonomie.

	  Se sentir en sécurité : les rituels permettent aux enfants de 		
	 savoir 	ce qu’il va arriver à un moment donné dans sa journée  
	 et de pouvoir anticiper l’action qui va se passer. 
	 Par exemple, le rituel pour aller se coucher.

	  Gagner en autonomie : le cerveau aime la répétition  
	 et les situations connues : il en a besoin pour se « construire ». 	
	 Certains rituels permettent aux enfants d’apprendre comment 		
	 prendre soin d’eux, comme avec le lavage des mains.
	 Ainsi l’enfant développe son autonomie et gagne en confiance en 	
	 lui car il sait et arrive à faire tout seul certains gestes du quotidien.

Les rituels peuvent se mettre en place dès le plus jeune âge et il n’est 
jamais trop tard pour en instaurer. Vous pouvez mettre en place des  
rituels simples, constants et amusants pour que l’enfant ait plus  
facilement l’envie de participer. 
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ATELIERS PARENTS-ENFANTS
Nous vous proposons des temps d’ateliers avec vos enfants,  

une fois par mois de 9h30 à 11h00 environ : suivi d’un café parents/équipe.

- Mercredi 10 mai
- Vendredi 9 juin
- Lundi 10 juillet

DATES  A  RETENIR

Crouay : le 6 juin à 17h30
Vierville-sur-Mer : le 27 juin à partir de 17h

DECOUVERTE DES 
CENTRES DE LOISIRS

FETE D’ETE

Vendredi 5 mai
Vendredi 9 juin
Vendredi 7 juillet

BIBLIOTHEQUE
Sorties mensuelles à la bibliothèque 
communale de Tour-en-Bessin  
de 10h30 à 11h15 environ

Jeudi 20 JUILLET à 17h30
Au programme jeux, maquillage, vente de 
livres AUZOU, gouter partagé, photobooth  
et d’autres surprises !
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FERMETURES EXCEPTIONNELLES

• Fermeture le 19 mai : Pont de l’Ascension
• Fermeture anticipée à 18h le 13 juin
• Fermeture pour congés d’été du 31 juillet au 18 août inclus :
   réouverture le 21 août à 7h30

DES NOUVELLES  
DE P’TIT LOUP

Une comptine 
parmi d’autres !

N’hésitez pas à nous en parler 
si vous souhaitez avoir P’tit Loup 
un week-end en particulier…

Journée à Luc-sur-Mer
♥

Jeudi 1er Juin

Par la compagnie  
À demain mon amour

Jeudi 22 Juin à 17h30
à la Salle des Fêtes de Tour-en-Bessin

Dans le cadre du projet BABIL 
soutenu également par la Mairie 

de Tour-en-Bessin

Sortie en famille Avant-première du spectacle 
« sous l’arbre »

 « Y’avait des gros crocodiles »
Y’avait des gros crocodiles

Et des orangs outans,
Des affreux reptiles,

Et des jolis moutons blancs.
Des chats, des rats, des éléphants,

Il ne manquait personne
A part la plus mignonne,

La jolie petite Licorne.
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Retrouvez la comptine en vidéo https://www.youtube.com/watch?v=5euyx8LbXDs


