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Journal de la creche
“Les p’tits Loups
d’Omaha”

Chers Parents,

Les beaux jours arrivent ! Cela sonne

Créche |_es P’titS I_OUPS (J,Omaha la findel ann‘eelpour!es enfan’fs qui
vont aller a I’école a la rentrée
]7 route cJe Bayeux scolaire !

14400 Tour en Bessin ,
Retrouvez dans ce numéro les temps

02 3] ]6 44 93 forts a venir, les prochaines dates

ma lplo@Fe(JeM achr org des ateliers parents, ainsi qu’un
dossier pédagogique sur les

¥ violences éducatives ordinaires.
créche Les Ptits Loups |2 '

' » Bonne lecture
d Omha

Les @ Yirs
LAUPS
D'OMAHA

Siany_ X ADMR

NTERCOM —— pour tous, loule io vie, parfou! ——
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o AVOS AGENDAS

Nous vous proposons des temps d’ateliers avec les
enfants, une fois par mois, de 9h30 a 11h environ,
suivi d’'un café famille - équipe

jeudi 22 mai
. Vendredi 13 juin
mercredi 16 juillet

LA BIBLIOTHEQUE S'INVITE A LA
CRECHE

Temps lecture en présence d’une professionelle de
la bibliotheque du Molay Littry

. mardi 20 mai
. mardi 17 juin
. mardi 15 juillet

Sortie
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o AVOS AGENDAS

Mercredi 28 mai 4'0 » ?j

Jeudi 12 juin

o Lundi 21 juillet @ !*
p A

Vendredi 18 juillet a 17h30 a la creche

GoUter participatif et jeux pour les enfants
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o AVOS AGENDAS

La créche fermera a 18h aux dates suivantes

jeudi 3 juillet
. mardi 23 septembre
mardi 4 novembre

La créche est fermée chaque année 4 semaines
pour congeés, ainsi pour nos journées pedagogiques

10 juillet : journée pédagogique
4 au 22 aoUt . congés été

15 octobre : journée pédagogique

29 décembre au 4 janvier : congés d'hiver
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La violence educative ordinaire (VEO) est une
violence physique, psychologique ou verbale
envers un enfant dans le but de I'éduquer. Elle
est dite ordinaire car elle est quotidienne.

La loi:

La loi interdit les violences éducatives ordinaires
depuis le 10 juillet 2019 en France.

Les formes de violence:

e Violences physiques : fesser, gifler, secouer,
taper sur une partie du corps de I'enfant ;

¢ Violences psychologiques punir, faire
culpabiliser, faire du chantage;

¢ Violences verbales : crier, insulter, se moquer,
humilier, dévaloriser.

Les conséguences:

Elle peut générer des troubles chez les enfants
ou les futurs adultes trouble de l'anxiété,
dépression, trouble du comportement, trouble
somatique, comportement agressif.

Pourguoi a t-on recourt a la violence éducative

ordinaire ?

Les tempeéetes emotionnelles de I'enfant sont une
grande difficulté pour certains adultes a les
supporter et les gérer.

Elevé avec des menaces, punitions ou
récompenses, certains adultes reproduisent ce
gu’ils ont subi sans connaitre I'impact sur les
enfants.

La faiblesse physique de l'enfant permet de
I'agresser facilement pour “passer ses nerfs”.

DOSSIER PEDAGOGIQUE

es violences éducatives or(Jinaires

Les étiquettes “enfant roi” encouragent les
adultes a utiliser des rapports de force pour
“corriger les enfants”.

violence éducative

Comment éviter la

ordinaire ?

e Se questionner sur l'histoire vécue étant
enfant ?

e Serenseigner sur les conséquences;

e Se reconnecter avec ses émotions;

e Prendre du temps pour vous ;

e Oser demander de laide : “ll faut un
village pour élever un enfant”.

En France on estime que 85% des enfants
subissent quotidiennement une violence
éducative ordinaire.

sources:
1000 premiers jours et Action enfance



- UNE COMPTINE

~ SITU AIMES LE SOLEIL

SI tu aimes le SOIGII Frappe (Jes mains. ( Iap clap)

2 ) %(“QQ SI tu aimes le SOIGII Frappe cles mains. ( lap clap)
{ | -

\ Sl tu aimes le solell, Ie prmtemps quu se reven“e

Si tu aimes le soleil, Frappe des mains l (clap—clap)

SI tu aimes Ie solell tape des pleds (Iooum Iooum

Si tu aimes le solell tape des pleds Iooum Iooum @‘ \’\
- *
<

SI tu aimes le SOIGII Ie prmtemps qw se revellle /YTTY

Si tu aimes le solell, tape des pleds ! (Iooum-l)oum) A 'S
Si tu aimes |e solei|, claque cJes cJoigts (clac—clac)...

Si tu aimes le soleil, Fais Ie train (tchou-tchou)...
‘ Si tu aimes le soleil, crie hourra l (hou—rra l)
Si tu aimes le soleil, {"ait Ia poule (cot—cot)...
Si tu aimes le so|ei|, saute sur place (hop-hop)...

Si tu aimes |e soleil, crie Ioonjour I (Ioon—jour l)
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o PARTAGE D'ACTIVITE

SABLE MAGIQUE

Lors de l’atelier du mois d’avril, Victoria a proposé un ate|ier “saHe a

mode|er”, voici quelques éléments pour pouvoir |e reFaire chez VOous.

Matériel :
e ]verre
e 1blouse
e 1saladier

Ingrédients :
e farine (7 verres)
e huile (1 verre)

Déroulé :

e dans un plat, versez 7 verres de farine et 1 verre d’huile végétale

e mélangez avec les doigts jusqu’a I'obtention d'une pate sablée

e laisser 'enfant manipuler par lui méme la matiere

e |'idée est d'obtenir une matiére un peu humide, mais pas collante

e N'hésitez pas a ajouter de I'huile ou de la farine selon la
consistance.

e proposer des petits contenant pour que I'enfant puisse remplir,
vider, transvaser, faire des traces

Les Bienfaits

e découvrir les textures

o affiner la motricité des doigts et la coordination
des mouvements

e percevoir des sensations différentes

e développer I'imagination et la créativité

e augmenter la capacité de concentration

e développer I'estime de soi
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o PREVENTION

Les |9eauxjours arrivent, |es tout-petits sont plus arisque de souFFrir d’un coup de cha|eur ou de
déshydratation rapide et de |9r0|ures (|a peau des Ioélyés étant p|us Fragiles aux rayons du so|ei|). Voici

quelques gestes simp|es a adopter :

IMPACT DES FORTES CHALEURS

CHEZ LES ENFANTS
* ,o.f';: -'..:...'
.. -.
* @ * forte fidvre ;
- ks gl
oo | S
+ perte de conscience.

M CAS DE SYMPTOMES : PLACET VOTTRE EMFANT A DOMBRE, RATRAKMISSERE T EAITES-LE BORE 0€ (£
S LASITLIATION DURE :

COMMENT PROTEGER SON ENFANT DU SOLEIL 2

0 =
(9 7 & o

LIMITEZ PROTEGEZ-LE
LES DUREES D'EXPOSITION AVEC UN T-SHIRT, ErrE
ENTRE 12 ET 16 HEURES UN CHAPEAU ET DE LA CREME SOLAIRE wéGqunEHENT
ET PAS AVANT LAGE DE 6 MOIS  DES LUNETTES DE SOLEIL  TOUTES LES 2 HEURES DE L'EAU

Pour en savoir plus, voici un QR-CODE (Ju site internet cJes 1000 premiers :

“Protéger bebe de Ilexposition au soleil

PREMIERS
JOURS.fr




