Restaurant scolaire La Cambe

Semaine du 26/05 au 01/06

/

Convivio

RESTAURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Médaillon de surimi
mayonnaise
HORS D'GEUVRE
Escalope de volaille a la .
PLAT PRINCIPAL A Haché de veau marengo
creme
GARNITURE(S) Gratin de choux fleurs et Haricots verts BIO ¥
PRODUIT LAITIER Yaourt sucré Local HVE  [a le%] Coulommiers BIO Aﬁ
Tiramisu spéculoos
DESSERTS
" Allergénes possibles dans las plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits a f/:f’ Patisserie élaborée dans notre
coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, cuisine ( I_ '[ [ &[ M ]‘- A M ’
soja »

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Plat végétarien * = *—

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produits locaux Produit issu de I'agriculture

biologique * Retrouvez I'ensemble des menus sur :
Contient du porc www.clicetmiam.fr

.' Repas a theme

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle

Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Code a saisir : LCAM14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire La Cambe

@\QE N U Semaine du 02/06 au 08/06

Pommes de terre fagon m
piemontaise

/

Convivio

AURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

Pastéque
HORS D'CEUVRE

PLAT PRINCIPAL

GARNITURE(S)

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

" Allergénes possibles dans las plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits a
coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites,

soja »

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produits locaux

QE

Omelette nature

Saucisse de Toulouse
HVE grillée

Hachis parmentier

Poisson meuniere MSC
sauce citron

Beignets de brocolis

Haricots blancs

Salade iceberg

Haricots beurre

Fromage frais aux fruits -

BIO 4]

Buchette de chevre

Créme au caramel

Fruit frais BIO AB"

Compote de pommes >
HVE

Cake au citron %

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Patisserie élaborée dans notre
cuisine

7,
L¥! Produit issu de I'agriculture
AB biologique *

Plat végétarien *

| Contient du porc

Repas a theme

(LTC&EMTAM!

= *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LCAM14

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

* Selon contrat



/

Convivio

AUTHENTIQUE & RESPON SABLE

l Restaurant scolaire La Cambe
(“\QE N U Semaine du 09/06 au 15/06

Batonnets de carottes
sauce cocktail

Salade mancelle

HORS D'CEUVRE

PLAT PRINCIPAL Poisson pané Sauté de v9la|IIe au Jambc.).n HVE sauce
paprika Dijonnaise
. (™ . .
GARNITURE(S) Pommes vapeur quartier Boulgour BIO AB Petits pois HVE

PRODUIT LAITIER Carré ligueil

Beignet chocolat

Liégeois chocolat Fruit frais .
noisette

DESSERTS

" Allergénes possibles dans las plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits a f/:f’ Patisserie élaborée dans notre

coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, cuisine

= [TC&MIAM
\\ ’ y

Produit de saison

Plat végétarien * = *—
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Produit issu de I'agriculture
biologique * Retrouvez I'ensemble des menus sur :

Contient du porc www.clicetmiam.fr

.' Repas a theme

Produits locaux

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

QE

Code a saisir : LCAM14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/

Convivio

AURATION AUTHENTIQUE & RESPONSABLE

l Restaurant scolaire La Cambe
“\QE N U Semaine du 16/06 au 22/06

Betteraves vinaigrette CEuf dur mayonnaise Guacamole et tortillas Melon
HORS D'CEUVRE
PLAT PRINCIPAL Palet"végétarien a m Cordon bleu de volaille Chili con carne Dos de co!in MSC sauce
I'italienne sauce tomate citron
Purée de pommes de (™ . L, \| Duo de carottes et
GARNITURE(S) terre BIO 4B Haricots beurre Riz créole BIO pommes de terre

PRODUIT LAITIER

F frai frui . . e
romage ;Tg auxfruits AE’ Yaourt velouté aux fruits Fruit frais BIO w Aé’ Churros au chocolat %

DESSERTS

" Allergénes possibles dans las plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits a ,’ff" Patisserie élaborée dans notre
coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, cuisine
(LIC&EMIAM
Py . \ 7/ -
Produit de saison Plat végétarien * = *—
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison LE CH EF
@ Produits locaux L™ Produit issu de I'agriculture ET SON EQU I PE
AB biologique * Retrouvez I'ensemble des menus sur : VOUS SOUHAITENT UN
Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle | Contient du porc www.clicetmiam.fr
. * ——————— r4
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP 4 BON APPETIT !
.' Repas a theme

Code a saisir : LCAM14

* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



Restaurant scolaire La Cambe

(d\gE N U Semaine du 23/06 au 29/06

Salade de pommes de m

/

Convivio

AUTHENTIQUE & RESPON SABLE

Carottes rapées nature \

BIO AB

terre tomates oeuf
sauce tartare

Quiche lorraine
HORS D'CEUVRE

Filet de poulet

PLAT PRINCIPAL

GARNITURE(S)

Saucisse de Toulouse NOUVELLE . Pavé de poisson blanc
J »
HVE grillée AGRICULTURE a la O Omelette nature MSC sauce tomate O
créme
Lentilles Haricots verts BIO AB\' Frites HVE au four Ratatouille / Riz créole

PRODUIT LAITIER Buchette de chevre

Créme dessert chocolat
BIO ferme Pivette et
Palorette

\| Gateau aux courgettes

Poi i Y
AB oire au sirop ot chocolat

Petits suisses sucrés x2

DESSERTS

Patisserie élaborée dans notre
cuisine

" Allergénes possibles dans las plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits a
coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites,
soja »

m Plat végétarien *

7,
Ay
B

Repas a theme

(LIC&MTIAM!

~ -
k

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produits locaux Produit issu de I'agriculture

biologique * Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

Contient du porc

Q¥

Code a saisir : LCAM14




* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



/

Convivio

AUTHENTIQUE & RESPON SABLE

HORS D'CEUVRE

PLAT PRINCIPAL

GARNITURE(S)

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

JdENU

Restaurant scolaire La Cambe

Semaine du 30/06 au 06/07

Betteraves HVE
vinaigrette

Salade Marco Polo

Raviolis au boeuf et
fromage rapé

Nugget's de blé ketchup m

Emincé de poulet
NOUVELLE
&
AGRICULTURE sauce

cantadou aux herbes

Jambon blanc HVE froid

Courgettes provencales (¥

BIO AB

Petits pois HVE

Chips

Carré de |'est

Emmental portion

Compote de pommes )
HVE

Mousse chocolat au lait

Cake aux pommes D

Banane BIO AB

" Allergénes possibles dans las plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits a

coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites,

soja »

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients de saison

Produits locaux

Q5

Viande Label Rouge, Haute valeur Environnementale, Nouvelle
Agriculture, AOP, AOC, MSC, RUP*

’?/ Patisserie élaborée dans notre
cuisine

m Plat végétarien *

Produit issu de I'agriculture
biologique *

Y

Contient du porc

.' Repas a theme

(LLCEMIAM!

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : LCAM14

LE CHEF
ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




* Selon contrat

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



