mardi 1 septembre

I'imposent
jeudi 3 septembre

MENUS du 31 aoUt au 04 septembre 2026

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d’'un fournisseur ou si des impératifs de service

vendredi 4 septembre

Melon

CEuf dur mayonnaise

Tagliatelles au surimi

Filet de colin sauce

Yaourt aromatisé

VACANCES Hachis parmentier Nuggets de blé
aurore
SCOLAIRES Salade verte Ratatouille Julienne I;:Iltce)legumes
Fruit

Fromage blanc sucré

Produit ¥ LAB

Normand ou f‘@ Label
P !

Francais il Rouge

CERT E BIO ‘// k-
A B Agriculture gmws N /
DE FRANCE

ssrcarez:  Biologique
giq by

i dbEren 2

Viande
Frangaise

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.

Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe

avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja




MENUS du 07 septembre au 11 septembre 2026

Is gnx
¥S Oma e modi ctillance d'un fouri | des imnératis de senv
10 TERCO Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d’un fournisseur ou si des impératifs de service
I'imposent
mardi 8 septembre jeudi 10 septembre vendredi 11 septembre

lundi 7 septembre
sr e m Betteraves BIO . ;s
Celeri Remoulade Tomates emmental . . Pizza vegetale

vinaigrette
. Escalope de dinde a . ,

Lasagne bolognaise pe ¢ Colin pane Salade

la creme
Brie

Haricots blancs Coquillettes

. Creme vanille & . .
Fruit U . Liegeois chocolat
Biscuit speculos

Yaourt aux fruits

. CERYTITELD
Produit o LAB ™ IO 4 A .
Norma.nd ou Y A" Label AB Agriculture vmubss/ Vlande.

e Rouge waciree:  Biologique \}“ FRANCE Francaise
iy

Francais
sifvi R 2

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.
Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe
avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja



MENUS du 14 septembre au 18 septembre 2026

Is gnx
¥S Oma e modii ctillance d'un fouri | des imnératis de senvi
10 TERCO Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d’un fournisseur ou si des impératifs de service
I'imposent
mardi 15 septembre jeudi 17 septembre vendredi 18 septembre

lundi 14 septembre

Macédoine de

Taboulé Friand fromage Salade coleslaw ,
legumes

Filet de merlan sauce

R6ti de porc Steak Tarte au fromage .
safranee

Haricots verts BIO Frites au four Salade Riz

Fruit Creme chocolat Fromage blanc sucré

Nappé caramel

. CERYFITEL
Produit - LAB ™ BIO _,6’ \L\_
Norma'nd ou o FY Label AB Agriculture IANDES / Viande

il Rouge sreases: - Biologique \}"T‘__‘j_'fi Francaise

Francais
sifvi R 2

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.
Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe
avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja



MENUS du 21 septembre au 25 septembre 2026

Is gnx
P8 Oma N cfailance d'un fourni s imoirat .
L TERCO Ce menvu pourra étre modifié en cas de défaillance d’un fournisseur ou si des impératifs de service
I'imposent
mardi 22 septembre jeudi 24 septembre vendredi 25 septembre

lundi 21 septembre

Trio de choux au ” . .
Batonnets de surimi

Carottes rapées Saucisson et rosette ,
comte

Lasagne végétale

Poulet roti Gratin de poisson Saucisse
Haricots blancs . .
. Salade Puree Coulommier
a la tomate
Fruit Creme vanille Mousse au chocolat

Yaourt aromatisé

Produit . TERTITEE
2 LAB ™ BIO 4 A Viand
Normand ou 93*_; Label AB Agriculture s/ iande
i VIANDE H
et Rouge ucrres:  Biologique \}OEM“ Francaise

Francais
sifvi R 2

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.
Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe
avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja



MENUS du 28 septembre au 02 octobre 2026

Ce menu pourra éfre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs de service

INTERCOM
I'imposent
jeudi 1 octobre vendredi 2 octobre

lundi 28 septembre mardi 29 septembre

Betteraves BIO

Riz au thon Tomates vinaigrette Taboulé . .
vinaigrette
e . Spaghettis . ,
Roti de dindonneau . Colin pane Tarte au fromage
bolognaise
Raiaiou.llle et pois Emmental Julienne de legumes salade
chiches BIO
Pefits su[ss,es Fruit Nappé caramel Quatre quarts
aromatises

o CERTIPEL
Produit 2 - LAB (¥ BIO /k . E MSC
Normand ou pf*_.« Label AB Agriculture ’ | / Vlande. ,y éch

-y Rouge A Biologique \Fé‘éa‘?&%% Frangaise j Peche
B8 ICHLTRE giq gy Durabl

Francais
5308 bk 2

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.
Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe
avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja



MENUS du 05 octobre au 09 octobre 2026

Is gnx
¥¥ Oma e modi ctillance d'un fourni | des imnératis de senvi
10 TERCO Ce menu pourra éire modifié en cas de défaillance d’un fournisseur ou si des impératifs de service
I'imposent
mardi é octobre jeudi 8 octobre vendredi 9 octobre

lundi 5 octobre

Duo de céléri & . . Dos de cabillaud
Friand au fromage CEuf dur mayonnaise
carotte sauce aurore

Raviolis gratinés Steack Nuggets de blé Riz

Pommes noisette Petits pois carottes Brie

Fruit Créme chocolat Compote de pomme

Yaourt nature sucré

. CERYTITELD
Produit : = LAB L¥2 BIO *‘
Normand ou W " Label AB Agriculture 4 Viande
» c 3"““““ Frangaise

Francais Rouge reree:  Biologique
Sifr s e

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.
Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe
avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja



Is'gnx MENUS du 12 octobre au 16 octobre 2026
:Oma

INTERCO Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur ou si des impératifs de service
I'imposent
lundi 12 octobre mardi 13 octobre jeudi 15 octobre vendredi 16 octobre
- . Macédoine de
Salade coleslaw Tomates emmental Pates au surimi ,

legumes

Lasagne bolognaise Jambon en sauce Colin pané Pizza végétale
Pomme de terre . .

Ratatouille Coulommier
vapeur

Yaourt aromatisé Fruit Creme vanille Riz av lait

CERTITEL
Produit » LAB 14 BIO "'6/ \l\“ Viande
Normand ¥ A" I:bel AB Agriculture mu“s/ Francaise
‘ ouge H H DE FRANCE

wncitez;  Biologique
i dbEren 2 e ——

Ce menu est établi sur les recommandations du Plan National Nutrition Santé (PNNS), du Groupement d'Etude de Marché de la Restauration Collective, de la Nutrition
(GEMRCN) et de la loi EGalim.
Le repas servi est approvisionné par la Boucherie Charcuterie THEREZE 16 Rue Principale, 14230 La Cambe
avec « viande Francaise » et les volailles sont « labélisées ».

Allergénes possibles dans les plats : crustacés, mollusques, poissons, fruits & coques, sésame, arachides, moutarde, Céleri, ceuf, lait, gluten, lupin, sulfites, soja



date de reprise 31/08/2026

Fruits/légumes cuits

Produit BIO

Label rouge

Produits normand

MSC Péche durable

VIANDES. . .
\m/ Viande Francaise

— Porc Frangais

E i Produits normand ou francais



61426
60137
114145
114144
108707
112928
111106
9282
9283
108319
108315
19272
114935
32157
63164
100678
60125
146761
179435
2706
106669
108141
110871

Céréales contenant du gluten
0

PCT

pct
pct

Crustacés CEuf Poissons Arachide Soja
0
0]
0 T 0
0
0]
0
o
0
0 pct

Lait

O OO

o

Fruits a coque

0

O
O

Céleri Moutarde aines de sésar

PCT

PCT
PCT

ptc

Sulfite

Lupins

Mollusques



0000060

Gluten Crustacés Euf Poissons Araéhide Soja Lait

O ©

Fruits & coque Céléri
Fruits a coque Céleri

T
]
Moutarde

VI

Moutarde aines de sésar Sulfite

Lupins.
Lupins

Mollusques
Mollusques

Lupins



	Data
	Semaine 1
	Semaine 2
	Semaine 3
	Semaine 4
	Semaine 5
	Semaine 6
	Semaine 7
	Allergène
	Feuil1

