PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE Du 02/11 au 06/11

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs

JOUR DE LA SEMAINE Entrée Plats Fromage Dessert
. Fromage,
o Paupiette de veau
LUNDI Macédoine Pates / Carottes Compote
Poisson pané
MARDI Saucisson a l'ail Gratin pommes de terre / Fruits
brocolis
MERCREDI
Réti de porc Fromage, TR
JEUDI Potage Haricots verts / Semoule Roses des sables i
D STy
VENDREDI ( ) Concombre Gnocchi sauce provencale (@) Créme dessert
| >

Modification possible selon livraison

ou imprévu
AGRICULTURE e ey
BIOLOGIQUE LABEL ROUGE VEGETARIEN € ) PRODUIT FERMIER (&
COMMERCE { e HAUTE VALEUR REGION - APPELLATION ORIGINE‘ ------------
EQUITABLE ‘-¢3./ ENVIRONNEMENTALE ULTRAPERIPHERIQUE CONTROLEE A~ ‘iC“
INDICATION

T,

G2 FAT MAISON =)

T

GEOGRAPHIQUE
PROTEGEE

ST
e%ﬁ;’
N &

PRODUITS LOCAUX




PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE Du 09/11 au 13/11

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs
JOUR DE LA SEMAINE Entree Plats Fromage Dessert

Fromage,

Steak haché —

LUNDI Surimi mayonnaise ..

Yaourt aux fruits

MARDI Carottes rapées Po.ulet Fruits
AGRICULTURE Frltes
BIOLOGIQUE > -
MERCREDI
P PR Fromage
SN 3
JEUDI ( ) (@) Céléri remoulade S0 0 B LR (%) Gateau au chocolat
i g
Sz, SN :
VENDREDI (m) Quiche lorraine R|zI Petits pois Fruits
Modification possible selon livraison
ou imprévu
AGRICULTURE g >
BIOLOGIQUE LABEL ROUGE VEGETARIEN € ). PRODUIT FERMIER .
COMMERCE { mm HAUTE VALEUR REGION - APPELLATION ORIGINE‘ """"""""" .
EQUITABLE  ‘“w¢3./ ENVIRONNEMENTALE ULTRAPERIPHERIQUE CONTROLEE '\:'"C“
INDICATION

PRI

G2 FAT MAISON =)

|

GEOGRAPHIQUE
PROTEGEE

ST
e%ﬁ;’
N &

PRODUITS LOCAUX




PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE Du 16/11 au 20/11

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs

JOUR DE LA SEMAINE Entrée Plats Fromage Dessert
Fromage,
LUNDI Paté de foie Bt boAurgwgnon Compote
Pates
@) | eemonesi
scalope a la creme .
MARDI Piémontaise o S [E e Fruits
MERCREDI
S,
; Fromage ,
JEUDI | lartifiette (@) Fruits
Salade
o
VENDREDI ( ) Crudités pues Steak fromager Yaourt a boire
Semoule / Ratatouille |

Modification possible selon livraison

ou imprévu
AGRICULTURE e ey
BIOLOGIQUE LABEL ROUGE VEGETARIEN € ) PRODUIT FERMIER (&
COMMERCE { e HAUTE VALEUR REGION - APPELLATION ORIGINE‘ ------------ .
EQUITABLE ‘-¢3./ ENVIRONNEMENTALE ULTRAPERIPHERIQUE CONTROLEE A~ ‘iC“
INDICATION

T,

G2 FAT MAISON =)

T

GEOGRAPHIQUE
PROTEGEE

ST
e%ﬁ;’
N &

PRODUITS LOCAUX




PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE Du 23/11 au 27/11

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs

JOUR DE LA SEMAINE Entrée Plats Fromage Dessert
Saucisses —=——r Fromage,
LUNDI Rats Lentllles / Carotr i L
TR Sauté de poulet
MARDI ' @ Taboulé . Entremet
('J,m ) o Potatoes / Haricots verts
MERCREDI
Poisson pané Fromage,
JEUDI Crudités - Riz | Carottes Fruits
VENDREDI Crudités Ravioli aux fromages Compote
Salade
Modification possible selon livraison
ou imprévu
AGRICULTURE g S
BIOLOGIQUE LABEL ROUGE VEGETARIEN € ) PRODUIT FERMIER :
COMMERCE | == HAUTE VALEUR REGION e APPELLATION ORIGINF Al
EQUITABLE ~a ENVIRONNEMENTALE ULTRAPERIPHERIQUE CONTROLEE =
INDICATION

S,

FAIT MAISON ({&))

T

GEOGRAPHIQUE
PROTEGEE

ST
e%ﬁ;’
N &

PRODUITS LOCAUX




PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE Du 30/11 au 04/12

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs

JOUR DE LA SEMAINE Entrée Plats Fromage Dessert
Jambon braisé¢ ——=—— Fromage,
LUNDI Macédoine de léegumes ... Fruits
Pates | Pommes cuites
MARDI Crépe au jambon = . et L SIS Liégeois au chocolat
- Semoule / Poireaux
MERCREDI
" CEufs a la créme  \ul Fromage,
JEUDI ( ) = Pommes de terre / choux . Fruits
fleurs
VENDREDI Surimi mayonnaise = __ __ Steak hache Beignets
-3 Petits pois / Blé Pafiq
Modification possible selon livraison
ou imprévu
AGRICULTURE gicss e
BIOLOGIQUE LABEL ROUGE VEGETARIEN € ) PRODUIT FERMIER :
COMMERCE | == HAUTE VALEUR REGION e APPELLATION ORIGINF Al
EQUITABLE ~¢37" ENVIRONNEMENTALE ULTRAPERIPHERIQUE CONTROLEE =
INDICATION

T,

G2 FAT MAISON =)

T

GEOGRAPHIQUE
PROTEGEE

ST
e%ﬁ;’
N &

PRODUITS LOCAUX




PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE Du 07/12 au 11/12

JOUR DE LA SEMAINE

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

D ¥

)

VENDREDI (

AGRICULTURE g
BIOLOGIQUE
COMMERCE { o
EQUITABLE ‘¢35
INDICATION o
GEOGRAPHIQUE{ &%
PROTEGEE .

N - Pates / Epinards [JZ]:%

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs
Entree Plats Fromage Dessert

Fromage,

Escalope a la créme

Friand a la viande Fruits

PN

‘( Salade marco polo . = Yaourt nature sucré bio

ST, Fromage ,
Radis Cassoulet (@) Fruits
P f (\llff.))
‘s izza aux fromages
Crudités Salade verte AV Compote
Modification possible selon livraison
ou imprévu
LABEL ROUGE VEGETARIEN € ) PRODUIT FERMIER ;
HAUTE VALEUR REGION e i APPELLATION ORIGINE‘ """"""""" -
ENVIRONNEMENTALE ULTRAPERIPHERIQUE CONTROLEE S C

T,

GZ2 FAT MAISON =)

T

PRODUITS LOCAUX




PLANNING DES MENUS DE LA SEMAINE

Du 14/12 au 18/12

Les menus sont donnés a titre indicatif, lls peuvent étre modifiés suivant I'approvisionnement ou autres motifs

JOUR DE LA SEMAINE Entree Plats

LUNDI Beignet de calamar P°'55°“

MARDI Carottes rapées = ____ R°t' de porc

MERCREDI

Mousse de canard
Saumon fumé

VENDREDI

AGRICULTURE

BIOLOGIQUE LABEL ROUGE M 1
COMMERCE { = HAUTE VALEUR
EQUITABLE \ra ENVIRONNEMENTALE
INDICATION

GEOGRAPHIQUE
PROTEGEE

ST
e%ffg
N &

Sauté de dinde sauce foretiére

ULTRAPERIPHERIQUE
GZ2 FAT MAISON =)

Fromage Dessert

Fromage,

Créme dessert

Fruits

Fromage , N
Buche de noél ! _ )

| e

Modification possible selon livraison

ou imprévu
VEGETAREEN € ) PRODUIT FERMIER (£
REGION APPELLATION ORIGINE 1~

CONTROLEE =

LTI

PRODUITS LOCAUX

I i




	MENUS DE LA SEMAINE
	MENUS DE LA SEMAINE
	MENUS DE LA SEMAINE
	MENUS DE LA SEMAINE
	MENUS DE LA SEMAINE
	MENUS DE LA SEMAINE
	MENUS DE LA SEMAINE

